
朝陽科技大學幼兒保育系 

108年度高等教育深耕計畫-保母人員訓練班 

 

※ 教學目標：學習專業保母人員應具備之各項知識與技能，輔導取得保母人員

證照，增加就業競爭力。 

※ 開課班級數：1班，每班 30名。 

※ 報名資格： 

1.幼保系日間部三年級以上、進修部、碩士班在學學生 

   2.年齡滿 20歲 

   3.未曾修習「保母人員實務專題」課程或其他「保母人員證照班」相關課程 

   4.須報名「保母人員證照考試」，並檢附保母人員准考證查驗者 

※ 學費：免費（本課程經費由本校高等教育深耕計畫補助） 

※ 上課內容：保母人員術科檢定，包括四區檢定內容（遊戲區、調製區、清潔

區、醫護安全區） 

※ 上課時數：35小時 

※ 上課時程表： 

上課日期 上課時間 上課內容 上課 

時數 

上課地點 授課教師 

108年 9月 7日 

(星期六) 

09:00~12:00 

13:00~16:00 

 保母人員檢定—清潔區介

紹、示教與分組練習 

 清潔區模擬考試 

6小時 

G-207（上

午） 

G-614（下

午） 

倪麗娟 

108年 9月 8日 

(星期日) 

09:00~12:00 

13:00~16:00 

 清潔區模擬考試 

 保母人員檢定—安全醫護

區示教與分組練習 

 安全醫護區模擬考試 

6小時 G-207 倪麗娟 

108年 9月 9日 

(星期一) 
18:30~22:30 

 保母人員檢定—安全醫護

區示教與分組練習 

 安全醫護區模擬考試 

4小時 G-207 倪麗娟 

108年 9月 10日 

(星期二) 
18:30~22:30 

 保母人員檢定—安全醫護

區示教與分組練習 

 安全醫護區模擬考試 

 討論 

4小時 
G-614 

G-207 
倪麗娟 

108年 9月 28日 

(星期六) 
9:30~18:00 

保母人員檢定—遊戲區介紹與

分組練習模擬考試 
7.5小時 G-614 嚴金恩 

108年 10月 6日 

(星期日) 
9:30~18:00 

保母人員檢定—調製區介紹與

分組練習模擬考試 
7.5小時 G-614 嚴金恩 



 

※ 上課規定事項 

一、上課教材：上課教材為「保母人員技能檢定術科測試應檢參考資料」，請自  

    行準備，上課時須攜帶上課教材，保母人員技能檢定術科測試應檢參考資料   

    可至「勞動部勞動力發展署技能檢定中心」購買或上網「勞動部勞動力發展     

署技能檢定中心【熱門主題 →測試參考資料→15400-保母人員術科檔案（網 

址：https://techbank.wdasec.gov.tw/owInform/DLowFile/154004B12.pdf）】自 

行下載列印保母人員術科測試參考資料。 

二、上課注意事項：上課時須自行攜帶上課教材與各區學生須自備物品，上課不 

    遲到早退，上課前須將指甲修短且不可擦指甲油，頭髮需整理整潔，長髮須 

    紮好或盤起。 

三、各區上課注意事項與須攜帶之物品如下： 

（一）遊戲區上課每位同學需自行攜帶的物品如下 

1.故事書（適合 1.5歲閱讀）一本 

2.擦手毛巾一條 

3.長袖襯衫或長袖衣服一件 

4.麵粉糰一個：將麵粉糰放在密封盒中，麵粉糰製作方法請參照「保母人員

單一級技術士技能檢定術科測試應檢參考資料」 

（二）調製區上課每位同學需自行攜帶的物品如下 

1.圍裙（連上身）1件 

2.紗布巾 1條 

3.菜刀、水果刀、削皮刀可自由攜帶（亦可使用教室的工具） 

4.垃圾袋 3個  

5.密封盒 3個 

（三）清潔區上課注意事項 

上課時務必遵守下列規定，未遵守下列規定視同曠課或遲到處理。 

1.上課時請攜帶上課教材【保母人員單一級技術士技能檢定術科測試應檢

參考資料請到網址： 

https://techbank.wdasec.gov.tw/owInform/DLowFile/154004B12.pdf】下

載。（修訂日期：106年 10月 11日版次） 

 

 

https://techbank.wdasec.gov.tw/owInform/DLowFile/154004B12.pdf
https://techbank.wdasec.gov.tw/owInform/DLowFile/154004B12.pdf


2.與上課時個人應需攜帶的物品（可到系辦看自行準備物品種類、數量及

樣式），如下列 

（1）大浴巾 1條（務必要乾淨清潔） 

（2）小紗布巾 2條（務必要乾淨清潔） 

（3）嬰兒紗布衣（二個月用，XL號）1件（務必要乾淨清潔） 

（4）長袍（二個月用）1件（務必要乾淨清潔） 

（5）圍裙（連上身）1件（務必要乾淨清潔） 

（6）漱口杯 1個（務必要乾淨清潔） 

 3.若未修短指甲及綁好頭髮者，不能修課。 

（四） 安全醫護區上課注意事項 

   上課時務必遵守下列規定，未遵守下列規定視同曠課或遲到處理。 

1.帶著認真學習態度，不遲到早退。 

2.帶著上課資料【保母人員單一級技術士技能檢定術科測試應檢參考資料請

到網址：https://techbank.wdasec.gov.tw/owInform/DLowFile/154004B12.pdf 

  】下載。（修訂日期：106年 10月 11日版次） 

 

3.上課時脫除手錶、戒指、手鍊、耳環和身上裝飾品（若無法脫除則以膠帶

固定）。 

4.若未修短指甲及綁好頭髮者，不能修課；嬰幼兒照護教室指甲剪及橡皮筋

可以租用，但必須支付租金（每樣每次物品 10元）。 

    5.安全醫護區上課每位同學需攜帶下列物品：無 

 

※ 報名方式：可親自或委託他人代為報名，採書面報名，連同保證金與保母人

員證照考試報名費，一併繳交至系辦公室許秀珠助教。 

1. 報名日期：即日起至 108年 8月 15日（星期四）止，額滿即不受理。 

  2.檢附資料：報名表，上課保證金與保母人員證照考試報名費共計 1000元。 

    (1)報名表（請自行到幼保系網頁最新消息下載表格）。 

    (2)保證金：每人繳交 500元整，全程參與本課程，無缺席或遲到情形，保 

      證金於課程結束後，無息全數退還保證金，上課若有遲到或缺席情形，每 

      次扣保證金 100元，扣至零元為止。 

    (3)保母人員證照考試報名費：500元整，課程結束後須報名參加保母人員 

      證照考試取得保母證照，持有參加校外保母人員證照考試之准考證，則保 

      母人員證照考試報名費 500元將無息全數退還，若於課程結束後 1年以內 

      未報名參加保母人員證照考試，保母人員證照考試報名費 500元將不予歸 

https://techbank.wdasec.gov.tw/owInform/DLowFile/154004B12.pdf


      還，若有特殊情形，得酌情處理。 

                           

※ 公告錄取名單： 

 1.公告時間：於 108年 8月 29日公告 

 2.公告網站：公告網站：http://www.ecde.cyut.edu.tw進入幼兒保育系（所）網

頁「最新消息」查詢。 

 3.錄取名單依系辦公告為主。 

http://www.ecde.cyut.edu.tw/

